
No 講座名等 内    容 期日 時間 定員 費用（円） 会場 問合せ先
問合せ先
電話番号

講座数

253 天章堂講座 初めての能 6/12～
14：00～
16：00

60名 3,000 県南生涯学習センター 県南生涯学習センター
029-826-
1101

5

254 天章堂講座 ボイストレーニング 6/3～
14：00～
16：00

60名 3,000 県南生涯学習センター 県南生涯学習センター
029-826-
1101

5

255 天章堂講座 薬膳入門 6/5～
14：00～
16：00

60名 3,000 県南生涯学習センター 県南生涯学習センター
029-826-
1101

5

256 天章堂講座 県南諸藩の成立 7/20～
14：00～
16：00

60名 3,000 県南生涯学習センター 県南生涯学習センター
029-826-
1101

5

257 天章堂講座 落語の楽しみ方 10月～
14：00～
16：00

60名 3,500 県南生涯学習センター 県南生涯学習センター
029-826-
1101

6

258 天章堂講座 くずし字で江戸時代の作品を読む 10/5～
14：00～
16：00

60名 3,500 県南生涯学習センター 県南生涯学習センター
029-826-
1101

7

259 天章堂講座 茨城の民俗学 10月～ 未定 60名 3,000 県南生涯学習センター 県南生涯学習センター
029-826-
1101

5

260 天章堂講座 唱歌を歌おう 10月～
14：00～
16：00

60名 3,000 県南生涯学習センター 県南生涯学習センター
029-826-
1101

5

261 天章堂講座 女性のウェルビーイングを考える 10月～ 未定 50名 1,000 県南生涯学習センター 県南生涯学習センター
029-826-
1101

5

262 現代的課題対策講座 スマートデバイス、等 6/1～
13:00～

1500
50名 5,000 県西生涯学習センター 県西生涯学習センター

0296-24-
1151

8

263
地域の核となる
人材・団体育成事業

外国人サポート 6/1～
13:00～

1500
30名 無料 県西生涯学習センター 県西生涯学習センター

0296-24-
1151

3

264 課題解決チャレンジ事業 ひきこもり支援 6/1～
13:00～

1500
30名 無料 県西生涯学習センター 県西生涯学習センター

0296-24-
1151

3

265 セカンドキャリア教育事業
農業
SNS活用講座
女性へのライフサポート

6/1～
13:00～

1500
30名 5,000 県西生涯学習センター 県西生涯学習センター

0296-24-
1151

15

266 自主事業「まなびぃ県西」 ヨガピラティス、かな書道等 4/1～
13:00～

1500
20名 2,000 県西生涯学習センター 県西生涯学習センター

0296-24-
1151

20

267 県西カルチャー講座 歴史等 6/1～
13:00～

1500
30名 3,000 県西生涯学習センター 県西生涯学習センター

0296-24-
1151

5

268 生涯スポーツ講座 健康づくり 6/1～
13:00～

1500
30名 3,000 県西生涯学習センター 県西生涯学習センター

0296-24-
1151

3

269
 家族でＤＩＹ工作教室
～「ものづくり」の楽しさ体験 ～

創作活動体験を通じて，親子での
ふれ合いの場を提供する。また作
品を完成させることで達成感や自
己肯定感を培い，「自主性」や「計
画性」を育む

5/17（土）
9:00～
14:00

 小学生・中
学生及び保
護者20家
族（予定）

3,000/家族
（予定）

茨城県立中央青年の家 茨城県立中央青年の家
029-862-
3500

1

270

 地域と施設をつなぐプラット
フォーム構築事業
“自然はともだち”乳幼児からの
はじめてキャンプ

乳幼児との親子体験活動
5/24（土）～

25（日）
１泊２日

13:00～
翌12:00

 乳幼児及
び保護者10

親子（予
定）

3,000/家族
追加大人
3,000/人
乳幼無料

茨城県立中央青年の家 茨城県立中央青年の家
029-862-
3500

1

271

 地域と施設をつなぐプラット
フォーム構築事業
専門家に学ぶ！「野外体験活
動の意義とすぐに活かせる研
修計画立案術」

外部団体と連携した先進的な体験
活動（行政や民間企業等との連
携）

6/1（日）
10:00～
12:00

 教職員、保
護者、団体
指導者等
20名程度
（予定）

無料
（予定）

茨城県立中央青年の家 茨城県立中央青年の家
029-862-
3500

1

272

 未来を担う青少年育成（アク
ティブ・チャレンジ）事業
子ども農業スクールin中央青年
の家 ～苗植え体験収穫体験～

自然体験活動

苗植え：
6/7（土）
収穫：

10/18（土）

9:00～
16:00

 小学生・中
学生及び保
護者20家
族程度

2,000
（予定）

茨城県立中央青年の家 茨城県立中央青年の家
029-862-
3500

2

273

 地域と施設をつなぐプラット
フォーム構築事業
フレンドシップキャンプ ～ イン
クルーシブ教育 ～

高齢者や障害者対象の体験活動
【出前の体験活動】

7/6（日）
9:00～
14:00

 特別支援
学校児童生
徒及び保護
者20名（予

定）

無料 茨城県立中央青年の家 茨城県立中央青年の家
029-862-
3500

1

274
 将来子どもと関わる職業を目
指す大学生等のための野外活
動実習

県内の教員・保育士・公認心理師
を目指す大学生等の野外活動実
習事業

8/26（火）～
30（土）
４泊５日

13:00～
5日後14:00

 10名程度
（予定）

15,600
（予定）

茨城県立中央青年の家 茨城県立中央青年の家
029-862-
3500

1

275

 未来を担う青少年育成（アク
ティブ・チャレンジ）事業
ロングステイキャンプ～長期宿
泊体験にチャレンジ～

宿泊体験活動
自然体験活動

8/27（水）～
30（土）
３泊４日

13:00～
4日後14:00

 小学４年生
～６年生30
名程度（予

定）

5,500
（予定）

茨城県立中央青年の家 茨城県立中央青年の家
029-862-
3500

1
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