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№ 講座名等 内　　容 期　日 時　間 定　員（人） 費用（円） 会　場 問い合わせ先
問い合わせ先

電話番号
講座数

288 野外活動実技研修会
ＡＳＥの実践　野外活動（野外炊飯、創作、オ
リエンテーリング　等）実践

4/10
8/2

9:30～15:30 50名程度 1,000
さしま少年自

然の家
さしま少年自

然の家
0280-86-6314 2

289
星を見る会
※4月～2月にかけて
実施(全10回）

各回ごとにテーマを設け，その星を中心にプ
ラネタリウムで講師から説明を受けたり，天体
望遠鏡で観察したりする。※雨天･曇天時も実
施

4月～2月 19:00～21:00
各回

80名程度
無料

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6311 10

290
活動プログラム調整研
修会（全8回）

アイスブレイク法研修
リスク認知とリスク管理研修
野外活動プログラムの計画の立て方と調整

4月～9月 14:00～16:30
各回

30名程度
無料

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6312 8

291
さしまの森　新緑祭
2022

各種野外活動体験
　ホタルの放流、各種クラフト、プラネタリウ
ム、
　フリーマーケット、ポニー乗馬、団体発表
等

4/29 10:00～15:00 制限なし 無料
さしま少年自

然の家
さしま少年自

然の家
0280-86-6315 1

292
学生ボランテｨアキャン
プ

レクリエーション（野外ゲーム）指導法
　　キャンプ指導法、野外炊飯実習　等

5/1
5/29～30

9:00～16:00 40名程度

1回目
800

2回目
2,200

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6323 2

293
手ぶらでGOO!
クッキングファミリー
キャンプ

家族ごとのテント宿泊体験
　　野外炊飯、親子でクラフト制作、
　　キャンプファイヤー等

5/3～4
5/3 14:00

～
5/4 13:30

25組100名
程度

大人3,800
青年3,200
小中学生
      3,000
幼児2,800

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6316 1

294 ASE指導法研修会

ＡＳＥ概論，ＡＳＥ体験，ＡＳＥケーススタディ
等
（主な参加対象：5/7社会教育主事、8/17教職
員、2/13一般）

5/15
8/19
2/13

9:15～16:30
各回

30名程度
無料

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6318 3

295 　手ぶらでひよこキャンプ
家族ごとのテント宿泊体験、野外炊飯、家庭
教育の話　等

5/22～23 14:00～11:00
16組64名

程度

大人3,500
青年2,900
小中学生
      2,700
幼児2,500

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6317 1

296
ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟキャンプ
（日帰り①）

テント設営体験　野外活動　野外炊飯　等 6/5 9:30～16:00 40名程度 1,000
さしま少年自

然の家
さしま少年自

然の家
0280-86-6321 1

297
ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟキャンプ
（１泊２日②）

さしま少年自然の家泊　野外活動　野外炊飯
等

7/10～1１ 9:30～11:00 40名程度 2,200
さしま少年自

然の家
さしま少年自

然の家
0280-86-6322 1

298
ｽｯﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟキャンプ
（2泊３日③）

高遠少年自然の家泊　野外活動　野外炊飯
等

８/26～28 9:30～11:00 40名程度 12,000
国立高遠少
年自然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6322 1

299
ホタルと星の夕べ 行燈作成　幼虫放流　ホタル観賞　プラネタリ

ウム観賞　等
6/11，12 18:00～21:00 制限なし 無料

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6324 2

300
手ぶらでGOO!
虫取りファミリーキャン
プ

家族ごとのテント宿泊体験　野外炊飯　昆虫
観察・採集　等

8/8～9
8/8 13:30

～
8/9 11:00

25組100名
程度

大人3,500
青年2,900
小中学生
      2,700
幼児2,500

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6325 1

301
教員を目指す大学生
等の野外活動実習

野外活動（野外炊飯，創作，オリエンテーリン
グ　等）補助

9/13～17
10/18～22

8:30～17:00
各回10名

程度
無料

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6328 2

302
さしまの森ｵｰﾄｷｬﾝﾌﾟ
(防災体験）

家族ごとのテント宿泊体験
　　野外炊飯、防災体験　等

10/２～３
10/2 14:30

～
10/3 11：00

10組40名
程度

大人3,500
青年2,900
小中学生
      2,700
幼児2,500

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6327 1

303
東京ぶらり茨城歴史探
訪

茨城の歴史を東京で学ぶ
　　（皇居周辺　小石川後楽園）
親子で県内の史跡や博物館等の見学　等

11/7 8:30～17:00
20組40名

程度
5,000

さしま少年自
然の家

さしま少年自
然の家

0280-86-6330 1

304
さしまの森　紅葉祭
2022

施設開放、プラネタリウム鑑賞、施設の特性
を生かした体験活動、地域団体の催し物

11/14 9:30～14:30 制限なし 無料
さしま少年自

然の家
さしま少年自

然の家
0280-86-6331 1

305
さしまの森ゲートボー
ル大会

坂東市・古河市・境町・五霞町のゲートボール
チームによるゲートボール大会

11/18 8:20～15:00 約10チーム 700
さしま少年自

然の家
さしま少年自

然の家
0280-86-6332 1


