
No.13

№ 講座名等 内　　容 期　日 時　間 定　員（人） 費用（円） 会　場 問い合わせ先
問い合わせ先

電話番号
講座数

216
地域の核となる人材・
団体育成事業

外国人サポート 6/1～ 13:00～15:00 30 0
県西生涯学
習センター

県西生涯学
習センター

0296-24-1151 2

217
課題解決チャレンジ事
業

6/1～ 13:00～15:00 30 0
県西生涯学
習センター

県西生涯学
習センター

0296-24-1151 1

218
セカンドキャリア教育
事業

6/1～ 13:00～15:00 30 5000
県西生涯学
習センター

県西生涯学
習センター

0296-24-1151 3

219
自主事業「まなびぃ県
西」

ピアノ、ヨガ等 4/1～ 13:00～15:00 20 2000
県西生涯学
習センター

県西生涯学
習センター

0296-24-1151 12

220 県西カルチャー講座 歴史等 6/1～ 13:00～15:00 30 3000
県西生涯学
習センター

県西生涯学
習センター

0296-24-1151 3

221 生涯スポーツ講座 健康づくり 6/1～ 13:00～15:00 30 3000
県西生涯学
習センター

県西生涯学
習センター

0296-24-1151 3

222
元気いばらきっ子育成事
業
チャレンジＤＡＹキャンプ

・ＤＡＹキャンプ体験
・自然体験活動(まが玉づくり，焼き板，フロッ
タージュ，藍染め，火起こし体験，カレー炊
飯，カートンドック，BBQ，スポーツレクリエー
ション等を実施予定)

6/15、9/14、
12/14、3/1

9:00～14:00
不登校の児
童生徒等20
名（予定）

無料
茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

223

元気いばらきっ子育成事
業
子ども達が一夜にして変
わる「ミュージカルワーク
ショップ」

・宿泊体験活動＊１泊２日
・スポーツ体験活動

12/17～18
1泊2日

9:00～13:00
小学４年～
６年生 30名

（予定）

1,000
（予定）

茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

224

元気いばらきっ子育成事
業
自助・共助の為のブッ
シュクラフト体験

・自然体験活動
・防災教育体験活動

5/22 9:00～14:00
児童及び保
護者等20家
族（予定）

1,000
（予定）

茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

225

元気いばらきっ子育成事
業
Englishキャンプ　～ 多言
語コミュニケーション ～

・自然体験活動
・宿泊体験活動＊１泊２日
・外国語体験活動 10/15～16

1泊2日
13:00～16:00

小学1年～4
年生30名
（予定）

1,000
（予定）

茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

226

元気いばらきっ子育成事
業
アントレプレナーシップを
育てる　〜 ＳＴＥAＭ合宿
～

・宿泊体験活動＊２泊３日
・キャリア教育体験活動　・その他（ＩＣＴ，科
学）

3/25～27
2泊3日

13:00～16:00
小学4年～6
年生30名
（予定）

2,000円
（予定）

茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

227

元気いばらきっ子育成事
業
日本料理のだしと味覚
～ 食を通して生きる力を
育む ～

・創作体験活動を通し、毎日の食事や食生活
を見直すとともに，「食」を通して人として生き
る力を育む

2/5 9:00～14:00
児童及び保
護者20家族

（予定）

2,000
（予定）

茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

228
元気いばらきっ子育成事
業
縄文チャレンジキャンプ

・宿泊体験活動＊１泊２日
・創作体験活動・歴史体験探索活動

10/22～23
1泊2日

9:00～13:00
小学4年～6
年生30名
（予定）

1,000
（予定）

茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

229
元気いばらきっ子育成事
業
チャレンジ中央

・自然・動物観察
・野外活動（テント設営・オリエンテーリング・
モンキーブリッジ・ターザンロープ・野外炊飯）

9/25 9:00～14:00

児童養護施
設の児童生
徒及び担当
者20名程度

（予定）

500
（予定）

茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

230

元気いばらきっ子育成事
業
運動が好きになる魔法の
教室（うまくなるための秘
密）

・コーディネーショントレーニング
・野外炊飯・親子活動

4/24 9:00～14:00
児童及び保
護者等20家
族（予定）

無料
茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

231

元気いばらきっ子育成事
業
筑波山ジオツアー　～
筑波山登山にチャレンジ
～

・筑波山登山　・自然観察　・自然素材の創作
活動
・筑波山を知るジオパークを知る

11/5～6
1泊2日 9:00～13:00

小学4年～6
年生30名
（予定）

1,000円
（予定）

茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

232

元気いばらきっ子育成事
業
家族でＤＩＹ工作教室～
「ものづくり」の楽しさ体
験

・創作活動体験を通じて，親子でのふれ合い
の場を提供する。また作品を完成させること
で達成感や自己肯定感を培い，「自主性」や
「計画性」を育む

5/15 9:00～14:00

小学1年～6
年生とその
保護者等20
家族（予定）

無料
茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1

233

元気いばらきっ子育成事
業
親子星座観察会　～ 外
部講師の講座＆ハイス
ペック望遠鏡観察 ～

・中央青年の家での高台の恵まれた立地を活
かして，親子参加型の星座観察会を行う。

7/23、2/3(年
2回開催)

15:00～20:00

小学生とそ
の保護者等
20組程度
（予定）

1，000
（予定）

茨城県立中
央青年の家

茨城県立中
央青年の家

029-862-3500 1


