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№ 講座名等 内　　容 期　日 時　間 定　員（人） 費用（円） 会　場 問い合わせ先
問い合わせ先

電話番号
講座数

18 世界文化セミナー
外国人講師による講義とテーマに関するディ
スカッション

４～３月 未定 140

4,000（協
会賛助会
員・学生は

2,400）

公益財団法
人茨城県国
際交流協会
研修室等

（公財）茨城
県国際交流

協会　交流推
進課

029-241-1611 32

19
茨城県次世代エネル
ギーパーク

環境への負荷が少ないエネルギー（太陽光・
風力・バイオマス等）について学ぶことができ
る県内の企業・研究機関（20施設）を見学す
る。

通年（見学先
の施設の開

館日）

見学先施設
による

見学先施設
による

無料（有料
の施設も

あり）

県内の各施
設

茨城県次世代エネ
ルギーパーク推進
協議会　インフォ
メーションセンター

029-863-6868 20

20
つくばサイエンスツ
アー

筑波研究学園都市にある研究機関等（49施
設）を見学する。

通年（見学先
の施設の開

館日）

見学先施設
による

見学先施設
による

無料（有料
の施設も

あり）

つくば市の各
施設

つくばサイエ
ンスツアーオ

フィス
029-863-6868 49

21
オンライン科学自由研
究相談会

科学自由研究の相談 ７/29、8/1 9：30～16:30 80 無料 オンライン 義務教育課 029-301-5226 1

22
ミニ博士によるミニ学
会

科学研究作品展優秀者の発表会 11/19 9：30～16:30 19 無料 オンライン 義務教育課 029-301-5226 1

23
スポーツ少年団スポー
ツ大会

技術の向上と競技の歓びを経験する機会を
提供し、団員相互の交流を深める

７月～12月 各種目で決定 各種目で決定 各種目で決定
県営施設及
び他各施設

公益財団法
人

茨城県ス
ポーツ協会

029-303-7222 15

24 武道体験教室 短期の６武道体験教室 1月下旬～
各教室によ

る
各教室によ

る
大人1,850
小人800

茨城県武道
館

堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 7

25 武道演武披露会 ６武道連盟による演武披露会 3月11日 9:00～ 無 無料
茨城県武道

館

堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 1

26 武道教室 年間をとおした武道教室 4／18～ 各教室による
各教室によ

る

大人
14,000
小人

13,000

茨城県武道
館

堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 7

27 武道フェスティバル ６武道大会 11／6～ 9:00～
各大会によ

る
各大会に

よる
茨城県武道

館

堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 6

28
ニューいばらきいきい
きスポーツday！

ニュースポーツ、卓球教室、弓道教室、サッカー 11月5日 9:00～
各種目によ

る
無料

茨城県武道
館・競技場・
自由広場

堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 4

29 親子リズムダンス教室 親子で参加。エアロビックダンス教室 4/28～ 15:30～16:30 25組 3,500 茨城県武道館
堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 3

30 リフレッシュヨガ教室 ヨガ教室（成人女性） 4/25～ 10:30～11:30 50名 3,500 茨城県武道館
堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 3

31 ボディーメイク教室 ボディーメイク教室（成人女性） 4/20～ 10:30～11:30 50名 3,500 茨城県武道館
堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 3

32 ジョギング＆健康ストレッジョギングとストレッチの教室（成人） 9/15～ 10:00～11:30 20名 3,500 茨城県武道館
堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 1

33 気功体操教室 気功体操教室（成人） 4/22～ 10:30～11:30 40名 3,500 茨城県武道館
堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 3

34 ジュニアランニング教室小学２～６年生 4/19～ 17:00～18:00 30名 1,500
茨城県武道

館

堀原運動公
園管理事務

所
029-251-8444 2

35 笠松スポーツ教室
水泳、アイススケート、スポーツクライミング、
テニス、健康フィットネス、ヨガ、ジャズダンス
等

5/16～
　　　3/27

9:00～20:30
14名～
　　80名

1,500～
10,000

笠松運動公
園

笠松運動公
園管理事務

所
029-202-0808 14


