
｜ 費　用 ｜  5,000 円一 般 1,000 円

40 名先着

｜ 会　場 ｜　茨城県水戸生涯学習センター　大講座室 

Web・FAX・来所 ※詳細は裏面をご覧ください｜ 応 募 方 法 ｜ 

｜ 定　員 ｜  

　※学生の方は、WEB申込み時に学生証の添付をお願いします。

※ Web は最終日午後５時、FAX・来所は最終日午後９時締切

水曜日

受講生受付
スタート

9

発想を変えて、「働く」を再定義

学 生 〈全４回〉

お問合せ： 茨城県水戸生涯学習センター ���-���-���� 水戸生涯 最新情報は

セミナー

茨城県水戸生涯学習センター　女性のためのセカンドキャリア教育事業

誰もが自分らしいキャリアをつくるためのヒントが見つかる全４回

茨城で自分らしい働き方を見つけた
先輩女子達からアドバイスをもらおう！

12 12 (日)

Day４Day４Day４

��:��ー��:��

自分らしい働き方
×

起業に向けての準備とは
創業の仕組みやルール等を知ろう

初心者も安心
女性のための

プチ起業応援セミナー

11 28 (日)

Day２Day２Day２

��:��ー��:��

業務を開始したら、受注を目指す！
自分を売込む情報発信テクニックを学ぼう

販売力アップ！
宣伝活動セミナー

12 5 (日)

Day３Day３Day３

��:��ー��:��

趣味も、仕事も、子育ても楽しむ！
自分らしいワークスタイルを見つけよう

「私らしく×起業」
～想いをカタチに～

1114 (日)

Day１Day１Day１
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＼ ポイ
ント

   ／
＼ ポイ

ント
   ／

　※定員になり次第受付終了
　※新しい「働き方」に興味のある方

つけて

Start up
Stand upStand up
Start up

スタンドアップ

スタートアップ



＊

▶ 申込書に記入された個人情報について 本申込書に記入された個人情報は、当センター事業運営のみに利用し、その他の目的には利用しません。

▶ 参加決定について 参加決定通知書は、令和３年 �� 月５日 ( 金 ) まで に郵送で通知いたします。

メール
アドレス

氏名＊

＊

＊

＊
ふりがな

住所

〒　　　　－

電話番号

＠

年齢
本セミナーを

知った
きっかけ

チラシ  ・  ポスター
友人知人   ・   ホームページ
Facebook   ・   Twitter   ・   センター公式 LINE

　

▶お申込み方法

来 所 WEB FAX

START UP( スタートアップ ) STAND UP( スタンドアップ ) セミナー 申込書
茨城県水戸生涯学習センター　 女性のためのセカンドキャリア教育事業

【申込開始】　令和３年９月 �� 日（水）より

▶ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のための取り組み
感染拡大防止のため、以下の取組みを実施しています。
ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

受講時のマスク着用 入室時の手指消毒徹底 体温測定・体調管理

座席は十分距離をとって 受講中には適度な換気を

���-���-����
本申込書に必要事項を記入のうえ
センターまで送付ください

茨城県水戸生涯学習センターまで
直接お越しください
[ 開所時間 ] �:�� ～ ��:��
　　　　　　　　※月曜を除く・祝日の場合は翌日  

スマートフォン等で右記の QR
を読取り、必要事項を入力くだ
さい

◎ セミナーへの応募動機をお聞かせください。( 自由記述 )

電車をご利用の場合
水戸駅北口より
徒歩約 �� 分

バスをご利用の場合
銀杏坂バス停より
徒歩約７分

車をご利用の場合
茨城県三の丸庁舎駐車
場を御利用ください。
※駐車券を御持参ください。

▶ 茨城県水戸生涯学習センターまでのアクセス

＊

「茨城の生涯学習」
茨城県水戸生涯学習センター ���-���-����　　　　　　
〒���-����  茨城県水戸市三の丸 �-�-�� 茨城県三の丸庁舎３階 休所／毎週月曜 ( 祝日の場合は翌日 )

℡.
受付／ �:�� ～ ��:��

茨城県内の生涯学習情報を
提供するポータルサイト

茨城大学茨城大学

自分のなりたい姿や希望の働き方を見つけよう。
結婚や出産・育児というライフステージの変化で
キャリアを含め生き方に様々な悩みを抱えているわたしたち。
令和時代においてどんな働き方や生き方を選択することができるのか―。
”自分らしく働く”をテーマにした全４回講座です。

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

会社員  ・  自営業  ・  公務員  ・  会社役員
団体職員   ・   専業主婦  ・  パートアルバイト
その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

現状維持  ・  転職  ・休職  ・  復職
起業  ・  副業  
その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

現在の職業

今後の予定

セミナーに関する詳しい情報は
特設サイトをご覧ください

◎ 講師へのご質問があればお聞かせください。( 自由記述 )
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